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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 

Dream Nepal contribuye con sus proyectos a la 
consecución de ocho de los diecisiete Objetivos de 
Desarrollo Sostenible adoptados por todos los 
Estados Miembros de la ONU en 2015 y apoyado 
por el Programa de las Naciones Unidas para el 
Desarrollo, para poner fin a la pobreza, proteger el 
planeta y garantizar que todas las personas gocen 
de paz y prosperidad para 2030. 
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INTRODUCCIÓN 
Dream Nepal se fundó en noviembre de 2015 con la misión de rescatar a los 
niños de Nepal que viven en prisión junto a sus madres convictas, acogerlos y 
proporcionarles, mientras ellas cumplen su condena, las mismas oportunidades 
y derechos que tienen los demás niños – un lugar seguro y confortable para vivir, 
alimentación adecuada, cuidado de su salud, educación e integración en la 
sociedad–, para que tengan la oportunidad de construir un mejor futuro 
personal y de su comunidad.  

Para cumplir esta misión se marcó como objetivo la apertura de varias casas 
donde acoger a los niños menores de edad rescatados de prisión (Proyecto 
MalaHome) y de un piso tutelado en el que seguir acogiendo a aquellos que 
deban salir de las casas MalaHome por alcanzar la mayoría de edad, con el 
propósito de acompañarlos en su camino hacia la total independencia laboral, 
económica y social a través de los estudios (Proyecto Joven).  

En la actualidad Dream Nepal dispone de tres casas en las que se encuentran 
acogidos cincuenta y dos niños y niñas y de un piso tutelado donde viven tres 
jóvenes, siendo ya la segunda generación de beneficiarias del Proyecto Joven, 
una vez que las primeras tres usuarias finalizaron sus estudios y lo abandonaron 
para independizarse. 

A 31 de diciembre de 2025, la Asociación está compuesta por 186 socios y la 
Junta Directiva por: 

• Presidenta y Directora de Proyectos: Marina Portabella 

• Vicepresidente: Aida Maylin 

• Secretario: Gaspar Domínguez 

• Tesorero y Director de Proyectos: Javier Hinojosa 

• Vocal: Carlos Gómez 

• Vocal: Joel Fortuny 

• Vocal: Chanda Shah 

• Vocal: Debendra Pokharel 

Dream Nepal obtiene los recursos económicos de las cuotas de sus asociados, 
de la colaboración continua o puntual de otras entidades, de la celebración de 
eventos y de la venta de merchandising.  

La presente memoria corresponde a la ejecución de las actividades de Dream 
Nepal entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2025.El objetivo general, los 
objetivos específicos y todas las actividades para este año se han cumplido al 
100% y el coste de la ejecución ha sido de 371.626,20 euros  
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MÁS ALLÁ DE LOS NIÑOS  
Dream Nepal también contribuye al 
desarrollo del país mediante su actuación, 
de esta manera, siempre se ha tenido 
presente que, para cuidar a estos niños, 
mantener estas casas y gestionar el 
proyecto “in situ” se contrataría personal de 
origen local y en la medida de lo posible, en 
riesgo de exclusión social, como otra forma 

más de contribuir al desarrollo de la zona, alineándose con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible indicados por la ONU en 2015 en su Agenda 2030. 

Así, el personal contratado por Dream Nepal para el desarrollo de sus proyectos 
lo componen 23 personas, 12 de ellas a tiempo total: una directora, una 
profesora del kindergarten, nueve “didis” (cuidadoras) y un encargado de 
mantenimiento y ocho profesores de clases de repaso, un profesor de arte, un 
profesor de música y un médico a tiempo parcial, todos de origen local. 

Tres de las profesoras de repaso, Aarati, Preeti y Asta, son antiguas y actuales 
beneficiarias del Proyecto Joven. 

      
SARITA 

Directora 
MUNA 

Profesora 
SRIJANA 

Didi 
RIYA 
Didi 

SUHANI 
Didi 

SANGITA 
Didi 

      
BHAGIRATHI 

Didi 
BINITA 

Didi 
CHAMELI 

Didi 
ANITA 

Didi 
RASHMI 

Didi 
GAGAN 

Mantenimiento 

      
NEEMA 

Clases repaso 
SARINA 

Clases repaso 
AARATI 

Clases repaso 
PREETI 

Clases repaso 
YOUNUS 

Clases repaso 
HANSA 

Clases repaso 

     

 

DIL 
Clases repaso 

ASTA 
Clases repaso 

SAMEER 
Profesor arte 

MANISH 
Profesor música 

KAPIL 
Médico 

 

  

    

    



 

 

 

DREAM NEPAL – MEMORIA 2025 
 

5 
 

LOS PROYECTOS 
Tras diez años desde la fundación de Dream Nepal, los avances han cumplido 
con creces las expectativas. Están abiertas tres casas de acogida de menores, 
un piso para las jóvenes que han cumplido la mayoría de edad y un proyecto de 
emprendimiento. 

MalaHome 1, la primera de las casas de 
acogida del Proyecto funciona desde el 
verano de 2016 y desde entonces en ella 
todo transcurre como era de esperar, un 
hogar donde 18 niños (actualmente 17) que 
la habitan conviven y llevan a cabo las 
rutinas normales de una familia bajo el 
cuidado de un equipo de tres cuidadoras 
entusiasta, trabajador y comprometido con 
su cometido. 

MalaHome 2 - Valora·t, la casa inaugurada el 
verano de 2018 gracias al apoyo de la 
Fundación Valora·t alcanzó su plena 
ocupación durante la primavera de 2019 y 
desde entonces sigue el mismo 
funcionamiento que su compañera 
MalaHome, acogiendo a 18 niñas 
(actualmente, 16) y proporcionando empleo 
a tres cuidadoras más 

MalaHome 3: gracias a la colaboración de la 
Fundación Iturri y a la Fundación Heres, a 
principios de 2020 inauguramos la tercera 
de las casas del Proyecto MalaHome. Desde 
entonces acoge a 16 niñas y proporciona 
empleo a tres cuidadoras, al igual que las 
casas anteriores. 

 

 

Con estas tres casas y el trabajo de estos diez años, a finales de 2025 ya son 
setenta y ocho los niños rescatados de la prisión, veinticuatro de los cuales 
regresaron con sus familias una vez excarceladas sus madres y tres 
completaron el Proyecto Joven y abandonaron Dream Nepal. Cuarenta y nueve  
permanecen en las casas MalaHome y dos en el Proyecto Joven. 
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Proyecto Joven: proyecto que cierra el círculo 
de atención al acompañar durante unos 
años más a aquellos niños que habiendo 
alcanzado la mayoría de edad y se vean 
obligados a salir del proyecto MalaHome, 
quieran permanecer con Dream Nepal. El 
Proyecto Joven acompaña y tutela a estos 
jóvenes mientras finalizan sus estudios 
superiores o técnicos y encuentran un 
empleo que les permita, progresivamente 
alcanzar la total independencia social y 

económica. Actualmente, las tres primeras chicas beneficiarias del Proyecto ya 
se independizaron a mediados de 2024 y ahora ocupan la casa dos nuevas 
chicas provenientes de MalaHome, que se autogestionan y compaginan sus 
estudios con un trabajo a tiempo parcial, acompañadas de una tutora de 
seguimiento. En 2025 hemos cambiado de vivienda. 

La churrería: En el contexto del Proyecto 
Joven, Dream Nepal pretende, además de 
apostar por la formación de sus 
beneficiarios para la empleabilidad por 
cuenta ajena, impulsar el emprendimiento 
de los jóvenes como otra forma de alcanzar 
su independencia económica y social. En 
este sentido, Dream Nepal ha puesto en 
marcha diferentes pequeños negocios, a 
modo de “escuela de empresa”, que sean 
gestionados por aquellos jóvenes que 
tengan el interés necesario, que consigan su 
propia sostenibilidad y que tal vez, sin ser un 
objetivo prioritario, puedan proporcionar 
fondos para los proyectos de Dream Nepal. 

Tras el cierre por motivos urbanísticos de 
The Bakery Business School a finales de 2024, en 2025 se puso en 
funcionamiento “La Churería”, un negocio de venta de churros y otros “snaks”. En 
este Proyecto participan tres jóvenes provenientes de otras casas de acogida 
amigas y un coordinador que a su vez es uno de los profesores de clases de 
repaso.   
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PROYECTO MALAHOME  
OCUPACIÓN  
MALAHOME 1 

A principios de enero, Lucky fue rescatado de la prisión y pasó a ocupar la 
plaza vacante dejada por Krhisna en 2024. En Septiembre, Salman volvió a 
casa con su familia. 

A 31 de diciembre la ocupación de MalaHome 1 es la siguiente: 

    
Ankit RK Bishwow Dipesh 

    
Mukesh Nikesh Prabesh Prasna 

    
Rijan Rinab Ujjwal Shrawan 

    
Sudeep Sundar Suraj Surya 

 

   

Lucky    
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MALAHOME 2 VALORA.T 

Durante el año 2025, abandonaron la casa para volver con sus respectivas 
familias Rija y Roshni, dejando dos plazas libres que esperamos completar en los 
primeros meses de 2026. 

A 31 de diciembre de 2025 la ocupación de MalaHome Valora·t es la siguiente 
(nombre edad): 

  

    
Aasma  Laxmi Aasta Sristhi 

    
Sita Paru Rimika Mira 

    
Jyoti Maili Mendho Labisha 

    
Subichhya Preeti Khusi Priyana 
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MALAHOME 3 ITURRI 

Tras la salida hacia el Proyecto Joven de Kalpana y Sagita, a finales del mes de 
marzo, fueron rescatadas de la prisión Neera y Krítika, dos hermanas de 6 y 4 
años de edad respectivamente, en el momento de su llegada a MalaHome. 
Desde entonces, la ocupación de la casa vuelve a estar completa: Dieciséis niñas 

A 31 de diciembre la ocupación de MalaHome 3 es la siguiente: 

  

    
Aarati Joshana Jessica Prakriti 

    
Himali Salina Sushma Reshma 

    
Olympia Pooja Devi Basna 

    
Samjana Prashansa Neera Krítika 
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INFRAESTRUCTURAS  
Se ha llevado a cabo la instalación de La Churrería. 

Lila Juegos Reciclados ha reparado algunos de los juegos que instaló en 2022, 
ha llevado a cabo un taller de construcción de coches metálicos y ha construido 
dos balanzas móviles para jugar 

Se ha comprado un nuevo ordenador de sobremesa para la oficina. 

Se ha cambiado el depósito de agua de MalaHome 2, 

Se han reparado las lavadoras de MalaHome 1 y 2. 

Se ha reparado el gallinero 

Otras reparaciones menores: duchas, se han recarga de extintores, cambio de 
gomas, quemadores y reguladores del gas, bombillas, varias cremalleras de 
chaquetas y mochilas y se ha comprado algún material de cocina, sábanas, 
manteles y material para el huerto 

La Budhanilkantha Metropolitan Office (delegación municipal del organismo 
regulador de las casas de acogida) llevó a cabo su inspección regular el día 19 
de noviembre, emitiendo, como es de costumbre, un informe favorable. 
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ALIMENTACIÓN 



 

 

 

DREAM NEPAL – MEMORIA 2025 
 

14 
 

ALIMENTACIÓN  
Se ha seguido la dieta habitual. El consumo de alimentos ha sido el siguiente 

  MH1 MH2 MH3 TOTAL CONSUMO/NIÑO/DÍA  

Leche      1.600,00  L        1.600,00  L          1.300,00  L      4.500,00  L  251,61    ml 

Lácteos          255,50  L            244,00  L              248,00  L          747,50  L  41,79    ml 

Carne          374,50  Kg            372,00  Kg              375,50  Kg      1.122,00  Kg  62,73    gr 

Huevos      6.360,00  Unds        5.880,00  Unds          5.700,00  Unds    17.940,00  Unds  1,00    und 

Pescado                4,00  Kg                 4,00  Kg                    4,00  Kg             12,00  Kg  0,67    gr 

Arroz      1.625,00  Bag        1.075,00  Bag          1.100,00  Bag      3.800,00  Bag  212,47    gr 

Legumbres          610,50  Kg            431,00  Kg              511,00  Kg      1.552,50  Kg  86,80    gr 

Hortalizas      2.529,69  Kg        2.358,10  Kg          2.328,10  Kg      7.215,89  Kg  403,46    gr 

Frutas      2.863,37  Unds        2.747,20  Unds          2.662,60  Unds      8.273,17  Unds  0,46    und 

Pan      1.282,00  Kg            961,00  Kg              984,00  Kg      3.227,00  Kg  180,43    gr 

Cereales          387,00  Kg            333,00  Kg              389,00  Kg      1.109,00  Kg  62,01    gr 

Pasta          209,00  Kg            199,00  Kg              158,00  Kg          566,00  Kg  31,65    gr 

Azúcar          221,20  Kg            150,00  Kg              144,00  Kg          515,20  Kg  28,81    gr 

Galletas      1.250,00  Kg        1.065,00  Kg          1.091,00  Kg      3.406,00  Kg  190,44    gr 

Aceite          341,00  L            310,00  L              314,00  L          965,00  L  53,96    ml 

Mantequilla             73,00  Kg               73,00  Kg                 78,00  Kg          224,00  Kg  12,52    gr 

Especias          222,50  Kg            163,90  Kg              263,60  Kg          650,00  Kg  36,34    gr 

Agua potable    15.800,00  L     11.900,00  L        11.900,00  L    39.600,00  L  2,21    l 
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SALUD  
Durante 2025 se ha seguido el protocolo de visitas médicas regulares y 
periódicas por parte del médico de cabecera del Proyecto MalaHome, no 
encontrando ningún problema de salud grave. Se han llevado a cabo las 
revisiones dentales y oftalmológicas necesarias y administrado las dosis de 
vacunas que correspondían por calendario. Se ha acudido al hospital cuando ha 
sido necesario. Las acciones relativas a la salud más significativas durante 2025: 

Enero Nima y Joshna: vacuna Hepatitis B 
 Basna y Subbichhya: vacunas MMR y TCV 
 Prakriti y Mendho: vacunas Papiloma y  DTAP 

  Sundar: caída, golpe en la frente, hospital y puntos de sutura. 
Rinab: dolor de dientes 

Febrero Nima y Joshna: vacuna Papiloma 
 Reshma y Rimika: fiebre 

  Basna: vacuna DTAP 

Marzo 
Joshana y Devi: fiebre 
Lucky: Vacunas Hep-A y Fiebre Tifoidea 

Abril Nima y Joshna: vacuna Papiloma 
 Priyana: fiebre 

 La Fund GAES realizó una revisión auditiva a todos, incluido 
personal 

 Kritika: Registro. vacunas neumonía y varicela 

  Neera: Registro. vacunas DTAP y varicela 
Salman: infección ojo. Gafas. 

Mayo Priyana: infección ocular por alergia. 

Junio Subichhya: Gafas nuevas 
 Olimpya: infección uña 

Julio Devi: fiebre 
 Lucky, Neera y Kritika: vacunas varicela y fiebre tifoidea 

  Prakriti: vacuna Papiloma 

Agosto Preeti: Infección de orina. Analísis. 
 Prakriti, Salina y Basna: alergia 
 Himali: dolor menstrual, análisis de sangre 

  Lucky, Kritica y Neera: análisis de sangre y orina 

Septiembre Nima y Joshna: vacuna Papiloma 

  Lucky, Krítika y Neera: vacunas papiloma, neumonía y 
encefalitis 

Octubre Laxmi: alergias piel 
Noviembre Sita: alergia 

Shrawan: caída y fractura de mano. Yeso 
Diciembre Sita: Golpe. Radiografías mano 

Shushma: fiebre 
Mukesh: caída y dolor mano. 
Shrawan y Ujjwall: revisión óptica. Nuevas gafas 
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EDUCACIÓN  
Dado que el calendario escolar nepalí se corresponde aproximadamente con su 
año natural (del 14 de abril al 13 del año siguiente según el calendario 
occidental), durante los meses de enero a marzo de 2025 asistimos a los últimos 
meses del año y del curso escolar 2081 y a partir de abril, al curso escolar 2082, 
que finalizará a finales de marzo de 2026 y por lo tanto, en el momento de escribir 
esta memoria no disponemos de las notas finales. 

Así, a finales de marzo se realizaron los exámenes de final de curso del curso 
2081 (2024-25). Las notas obtenidas y su promoción de curso fueron las 
siguientes 

CASA 
Sunrise Boarding 
School Curso 2081 Nota final Curso 2082 

MH1 Sundar Tamang 1 A+ 2 

MH1 Rinab Gharti 1 A 2 

MH1 Lucky Rana   KGMH 

MH1 Bishow Kattuwal 4 B 5 

MH1 Sudeep Paswan 4 A+ 5 

MH1 Salman Khan 6 B+ 7 

MH1 Raj Kumar Tamang 6 A+ 7 

MH1 Surya Paswan 6 A 7 

MH1 Prashna Shirpali 7 A 8 

MH1 Ankit Gharti 8 A 9 

MH1 Nikesh Tamang 8 A 9 

MH1 Dipesh Tamang 8 A+ 9 

MH1 Mukesh Bohara 8 A 9 

MH1 Rijan Chaulagain 8 A 9 

MH1 Shrawan KC 9 B+ 10 

MH2 Kkhusi Tamang UKG A+ 1 

MH2 Subichhya Tamang 1 A+ 2 

MH2 Priyana rai UKG A+ 1 

MH2 Preeti Budhathoki 2 A+ 3 

MH2 Labisha Tamang 2 A+ 3 

MH2 Jyoti Mandol 2 A+ 3 

MH2 Menhdo Tamang 3 A+ 4 

MH2 Bishnu Tamang 4 A+ 5 

MH2 Rimika Shakya 5 A+ 6 

MH2 Meera BK 5 A 6 

MH2 Roshni Khattun 5 A+ 6 
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CASA 
Sunrise Boarding 
School Curso 2081 Nota final Curso 2082 

MH2 Sita Giri 6 A+ 7 

MH2 Nima Lama 7 A 8 

MH2 Aasma Shirpali 9 C+ 10 

MH2 Laxmi Sherpa 9 B 10 

MH3 Basna BK KGMH  UKG 

MH3 Devi Nepalí UKG A+ 1 

MH3 Yashika Magar UKG A+ 1 

MH3 Puja Nepalí UKG A+ 1 

MH3 Prashamsha Khadka 1 A+ 2 

MH3 Sanjana Theeng 2 A+ 4 

MH3 Sushma Budhathoki 3 A+ 4 

MH3 Salina Dhami 2 A+ 4 

MH3 Prakriti Yonjan 4 A 5 

MH3 Reshma Budhathoki 5 A+ 6 

MH3 Himali BK 5 B+ 6 

MH3 Aarati Tamang 6 A 7 

MH3 Olympiya BK 7 B 8 

MH3 Joshana Shrestha 8 B+ 9 

MH3 Kritika BK   KGMH 

MH3 Neera BK   KGMH 

  Herald Secondary 
School 

   

MH2 Astha Laxmi 11 C+ 12 

MH2 Sristhi Gurung 10 A+ 11 

MH1 Prabesh Bohara 10 A 11 

MH1 Ujjwal Khanal 10 A+ 11 

 KGMH: Kindergarten MalaHome   

Rija Chaulagai, Roshani y Salman volvieron con sus familias con quienes 
continuarán sus estudios 

Las vacaciones de fin de curso se celebraron del 1 al 18 de abril y el nuevo curso 
2082 empezó  el 20 de abril de 2025 y finalizará el 31de marzo de 2026.  

Clases de repaso 

Astha, que ya se encuentra en secundaria, se unió al grupo de profesores de 
repaso para ayudar a las más pequeñas. También lo hicieron Sagita 
(temporalmente) y Preeti del Proyecto Joven. Durante este año, se han efectuado 
aproximadamente 4.400 horas de clase. 
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INTEGRACIÓN SOCIAL 
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INTEGRACIÓN SOCIAL  

⎯ El 13 de enero los niños y niñas de clase 6 a 10 salieron de excursión a Kakani 

⎯ El 15 de enero niños y niñas de clase 2 a 5 fueron a patinar. 

⎯ El 25 de febrero la escuela organizó una excursión para todos al Switzerland 
Park 

⎯ El 9 y 10 de marzo Rija y Rijan (hermanos) fueron con su familia a celebrar el 
ritual del Chundakarma de Rijan. 

⎯ Sristhi, Prabesh y Ujjwal se desplazaron a casa de sus familiares para  
obtener su cédula de identidad. 

⎯ El 3 de abril los niños y niñas hicieron una visita a sus madres en la prisión de 
Sundara 

⎯ El 25 de abril los niños y niñas de clase 6 a 10 fueron al BAN Jungle 
Adventures Camp 

⎯ El 26 de abril los pequeños del kinder fueron al Jump Katmandú 

⎯ El 27 de abril los de clase 3 a 5 fueron a un taller de cerámica de Baktapur 

⎯ El 9 de junio, Rija se reintegró con su familia. 

⎯ El 23 de junio se creó el Children Club 

⎯ El 25 de julio el Children Club celebró su primera reunión 

⎯ El 1 de agosto se celebró el cumpleaños 9º aniversario de MalaHome. 

⎯ El 1 de septiembre, Prabesh empezó a trabajar como becario en NEOMA 
Tours & Travel, una empresa de viajes. 

⎯ El 25 de septiembre, los hermanos Roshani y Salman se reintegraron con sus 
familias. 

⎯ Del 25 de septiembre al 28 de octubre, los niños y niñas fueron a visitar y 
permanecieron en la prisión junto a sus madres durante la fiesta del Dashain. 

⎯ Los de clase 6 a 10 fueron de excursión  con la escuela a Chitwan 

⎯ Debido al fallecimiento de su madre, Laxmi fue acompañada entre los días 
28 y 29 de noviembre  para realizar los rituales de despedida. 

⎯ El 25 de diciembre se celebró la Navidad con una comida de todos los niños 
y niñas de las tres casas y del Proyecto Joven y el personal en el Taaj Palace. 

⎯ Se han mantenido las comunicaciones telefónicas regulares con las 
madres en prisión. 

⎯ Se han celebrado todos los cumpleaños y todas las fiestas tradicionales de 
Nepal.  
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PROYECTO JOVEN 
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PROYECTO JOVEN 
El Proyecto Joven, se inició en 2019 y desde entonces ayuda a aquellos niños y 
niñas que habiendo pasado por el Proyecto MalaHome, llegan a la edad máxima 
de acogida y quieran seguir el camino de mejora de su vida, combinando 
estudios superiores o de oficio, con el trabajo a tiempo parcial y 
autogestionándose en una vivienda independiente, con la supervisión de Dream 
Nepal. 

Hasta 2024, una primera “generación” de beneficiarias ha cumplido su paso por 
el Proyecto y en la actualidad, ya fuera del Proyecto, disponen de estudios 
superiores, un empleo digno y de independencia social y económica. Desde 
mediados de 2024, una segunda “generación” se encuentra en proceso. 

Desde su inicio, el seguimiento de todas las actividades es llevado a cabo por 
una tutora que visita la vivienda una vez por semana y revisa su estado de 
limpieza y conservación, el consumo de suministros, la calidad y el consumo de 
alimentos, el mantenimiento de la salud y el cumplimiento de sus estudios y 
trabajos a tiempo parcial, aconsejándolas o guiándolas si es necesario. 

OCUPACIÓN  
El año 2025 se inició con Preeti, la chica que aún permanecía de años anteriores 
a la que se les sumaron Sagita y Kalpana. No obstante, a mediados de año, 
Kalpana decidió abandonar el Proyecto para volver con su familia. Desde 
entonces lo ocupan Preeti y Sagita 

INFRAESTRUCTURAS  
Dado que la vivienda anterior mostraba muchos problemas de mantenimiento 
por su mal estado, se decidió buscar otra. Desde entonces, al margen de las 
primeras adecuaciones del espacio (pintura, suelo, algún mueble…) esta nueva 
vivienda no ha sufrido grandes reparaciones ni acciones de conservación más 
allá de cambios de bombillas, de gomas del gas y algún grifo, que las chicas han 
comunicado y que ha sido todo reparado por nuestra persona de 
mantenimiento. 

ALIMENTACIÓN  
La alimentación, como es costumbre en este Proyecto, ha sido total 
responsabilidad de las propias beneficiarias que siguiendo la dieta nepalí, han 
comprado y cocinado ellas mismas. No se ha advertido alimentación deficiente,  
malgastos ni desperdicios 

SALUD  
En el mes de septiembre, Sagita sufrió problemas intestinales que se 
solucionaron con una pequeña intervención quirúrgica. Al margen de eso, el 
estado de salud de las dos usuarias ha sido bueno, se han hecho revisiones 
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médicas y se han comprado medicamentos para dolencias menores como 
resfriados, algún empaste dental. 
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EDUCACIÓN  
La educación es el punto fuerte en el Proyecto Joven, aquello que realmente les 
ayudará a alcanzar su independencia y de alta responsabilidad para las 
usuarias, dado que son ellas quienes directamente y sin la presión, aunque si con 
el consejo de su importancia, asisten a clase, estudian y cumplen con lo que sus 
carreras les exigen. 

Preeti continúa con sus estudios de técnica de laboratorio y Sagita con los de 
periodismo. Ambas superaron el curso anterior y parece que superarán el actual. 

INTEGRACIÓN SOCIAL  
Como actividad paralela a los estudios y siempre priorizándolos, se procura que 
las chicas tengan un trabajo a tiempo parcial que les proporcione algunos 
ingresos que junto con el sobrante del presupuesto, les permita ahorrar cara a 
su futura independencia. De esta manera, Sagita trabaja como recepcionista en 
un hotel y Preeti impartiendo clases de repaso a los alumnos de primaria. 

Por otro lado, las jóvenes se relacionan con amigos y amigas externos a Dream 
Nepal, realizan las salidas que consideren oportunas y siguen participando en 
las celebraciones que Dream Nepal lleva a cabo durante el año con el resto de 
los niños del Proyecto MalaHome. 
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LA CHURRERÍA 
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LA CHURRERÍA 
PROYECTO  
En el contexto del Proyecto Joven, Dream Nepal pretende, además de apostar 
por la formación de sus beneficiarios para la empleabilidad por cuenta ajena, 
impulsar el emprendimiento de los jóvenes como otra forma de alcanzar su 
independencia económica y social y en este sentido, Dream Nepal se propuso 
en 2021 la puesta en marcha de diferentes pequeños negocios, a modo de 
“escuela de empresa”, que sean gestionados por aquellos jóvenes que tengan el 
interés necesario, que consigan su propia sostenibilidad y que tal vez, sin ser un 
objetivo prioritario, puedan proporcionar fondos para los proyectos de Dream 
Nepal. 

Entre noviembre de 2021 a noviembre de 2024 estuvo en funcionamiento el 
proyecto, The Bakery Business School, una panadería/pastelería que tuvo que 
cerrarse debido a modificaciones urbanísticas en el barrio. Durante esos tres 
años las chicas del Proyecto Joven gestionaron totalmente el negocio y cuando, 
por motivos de estudios, no podían hacerlo, participaron otras jóvenes 
provenientes de otras casas de acogida. 

Aunque como negocio, nunca produjo beneficios económicos, se cumplió el 
objetivo de formar en autogestión, emprendimiento y responsabilidad a todos los 
participantes. Es por eso por lo que una vez finalizado el periodo de la panadería 
nos propusimos emprender un nuevo modelo  de “Business Project” con la 
colaboración de MAT HOLDING, SL, esta vez en forma de churrería y en otra zona 
de la ciudad de Katmandú. Se pensó en una churrería por sus bajos costes de 
instalación y de producción y por la posibilidad de que este producto, novedoso 
en Nepal, fuera atractivo (Ver ¿Por qué una churrería? en Proyecto La Churrería). 

Durante el mes de julio de 2025 se buscó y acondicionó el local, se compró la 
maquinaria necesaria y se puso en marcha el 1 de agosto. 
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PARTICIPACIÓN  
En esta edición de  The Business School, gracias a un acuerdo de colaboración las ONG 
Camina Nepal y The Kumari Project, han trabajado en ella chicas  tres chicas 
provenientes de dichas organizaciones y como coordinador un joven que a su vez es 
profesor de clases de repaso dentro del Proyecto MalaHome. 

Los horarios laborales han estado repartidos entre dos de las chicas en turnos de 
mañana y tarde y la tercera, los sábados. 

EVALUACIÓN  
Los objetivos formativos generales y específicos del Proyecto se han cumplido: 

Las jóvenes participantes, con la colaboración del coordinador, han llevado a cabo las 
actividades previstas, han puesto en funcionamiento el Proyecto, lo han mantenido en 
buenas condiciones, han cumplido con sus horarios, han gestionado correctamente el 
negocio, han comprado las materias primas para la elaboración de los productos, han 
gestionado los stocks y la contabilidad y han elaborado acciones de márquetin para la 
promoción del negocio, como reparto de publicidad, presencia en las redes, 
introducción de otros productos, ofertas, etc. han atendido al público de manera 
correcta y en resumen, han adquirido la experiencia sobre la gestión de un pequeño 
negocio. Su desarrollo ha sido seguido diariamente por el coordinador y periódicamente 
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en los viajes a Nepal, se ha comprobado la contabilidad y se ha contado con la opinión 
de las propias beneficiarias y de los clientes acerca del negocio. Por lo tanto, 
consideramos que en términos formativos un proyecto de este tipo es eficaz, eficiente, 
causa impacto en sus beneficiarios, es pertinente, viable, replicable, es visible, cuenta 
con la participación necesaria y contempla la perspectiva de género. 

Lamentablemente, en términos económicos no ha sido todo lo provechoso que debiera 
y aunque las ventas han cubierto las compras de materias primas y gastos de 
mantenimiento, han sido insuficientes para pagar el alquiler y los sueldos. 
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DIFUSIÓN 
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DIFUSIÓN Y RECAUDACIÓN  
− Charlas divulgativas sobre cooperación y Dream Nepal 

− Presencia en la Fira de la tardor y a Fira de Nadal de Sant Cugat 

− Venta de merchandising 

− Regalos de cumpleaños y Navidad 

− Calendario Dream Nepal 

− Entrevistas en periódicos y radio 

− III Nit d’Humor per Dream Nepal. (1.200 espectadores) 
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MEMORIA ECONÓMICA 
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MEMORIA ECONÓMICA 2025 
CONCEPTO  INGRESOS  GASTOS % 

Ventas              4.634,52 €   1,16% 

Fiesta Dream Nepal            37.331,08 €   9,32% 

Patrocinio Fiesta            10.000,00 €   2,50% 

Socios            41.442,42 €   10,35% 

Donaciones > 1000         293.871,48 €   73,38% 

Donaciones < 1000            13.202,04 €    3,30% 

Alquiler              49.690,07 €  13,37% 

Reparación y conservación              18.773,08 €  5,05% 

Suministros                5.457,84 €  1,47% 

Transportes                2.557,31 €  0,69% 

Salud                4.123,48 €  1,11% 

Alimentación              39.604,66 €  10,66% 

Educación              46.540,43 €  12,52% 

Integración Social              14.177,82 €  3,82% 

Merchandising                2.914,18 €  0,78% 

Gestoria / Auditoría                4.051,58 €  1,09% 

Servicios bancarios                3.416,63 €  0,92% 

Seguros                    651,06 €  0,18% 

Viajes                8.140,08 €  2,19% 

Fiesta Dream Nepal                2.906,20 €  0,78% 

Publicidad impresa                       61,64 €  0,02% 

Web                8.378,06 €  2,25% 

Gastos representación                3.194,25 €  0,86% 

Otros                    198,97 €  0,05% 

Tributos e impuestos                4.702,91 €  1,27% 

Gestión PANepal              18.937,14 €  5,10% 

Salarios           125.981,39 €  33,90% 

Donaciones                7.167,42 €  1,93% 

TOTAL   400.481,54 €    371.626,20 €   

SALDO     28.855,34 €    
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BALANCE  
 

 

 

 

  

€4.634,52 

€37.331,08 
€10.000,00 

€41.442,42 

€293.871,48 

€13.202,04 INGRESOS: 400.481,54 €

Ventas

Fiesta Dream Nepal

Patrocinio Fiesta

Socios

Donaciones > 1000

Donaciones < 1000

13,37%

5,05%
1,47%

0,69%
1,11%

10,66%

12,52%

3,82%0,78%
1,09%

0,92%0,18%2,19%

0,78%0,02%
2,25%

0,86%
0,05%

1,27%

5,10%

33,90%

1,93%GASTOS: 371.626,20

Alquiler
Reparación y conservación
Suministros
Transportes
Salud
Alimentación
Educación
Integración Social
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Gestoria / Auditoría
Servicios bancarios
Seguros
Viajes
Fiesta Dream Nepal
Publicidad impresa
Web
Gastos representación
Otros
Tributos e impuestos
Gestión PANepal
Salarios
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ENTIDADES COLABORADORAS  

  

BENEVITY  

  

 
 

  

 
 

  

  

  

 

LAORJAMI, SL 

SANDRIGHAM, SL 

Mª JOSÉ VILLAMEDIANA SÁNCHEZ 

GESTEATRAL DEL VALLÈS 

 JARKOV, SL 
 ERB,SL 
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PRESUPUESTO 2026 
CONCEPTO INGRESOS GASTOS 

Ventas       4.000,00 €   
Captación recursos     40.000,00 €   
Patrocinio     10.000,00 €   
Socios     41.000,00 €   
Donaciones > 1000   281.000,00 €   
Donaciones < 1000     12.000,00 €   
Devolución viajes     12.000,00 €    

Alquiler       56.300,00 €  

Reparación y conservación       24.500,00 €  

Suministros         6.000,00 €  

Transportes         2.650,00 €  

Salud         4.250,00 €  

Alimentación       42.500,00 €  

Educación       50.000,00 €  

Integración Social       15.000,00 €  

Compras         3.000,00 €  

Servicios exteriores         4.200,00 €  

Servicios bancarios         3.600,00 €  

Seguros         1.200,00 €  

Viajes       15.000,00 €  

Captación fondos       17.000,00 €  

Donaciones            125,00 €  

Otros            205,00 €  

Tributos         4.970,00 €  

Gestión PANepal       19.500,00 €  

Salarios     130.000,00 €  

 TOTAL    400.000,00 €    400.000,00 €  
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www.dreamnepal.org 


